Annemarie Miihl:

Ik help je in laagdrempelige coachingsgesprekken om je eigen
doel vast te stellen: wat wil je echt? Daarna bedenken we
manieren waarop je naar dat doel toe kan werken. Jij kiest
waar jij mee aan de slag wilt gaan, en wat het beste bij je
past. Tijdens de gesprekken stel ik je vragen om je meer
inzicht te geven in je situatie. Houd je ook van wandelen? Dan
voeren we gesprekken in het bos!





